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En roue libre dans la Creuse 
 

 

 

{ǳǊ ǊƻǳǘŜ ƻǳ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƘŜƳƛƴǎΣ ǇŀǊǘŜȊ Ł ƭŀ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ŘŜǎ ǎŜƴǝŜǊǎ /ǊŜǳǎƻƛǎ Ŝǘ 
ŦŀƛǘŜǎ ƭŜ ǇƭŜƛƴ ŘŜ ƴŀǘǳǊŜΦ 9ƴ ǎƻƭƻ ƻǳ ŜƴǘǊŜ ŀƳƛǎΣ ƻũǊŜȊ-Ǿƻǳǎ ǳƴŜ ōƻǳũŞŜ ŘΩŀƛǊ 
ŦǊŀƛǎ Ŝƴ ŀǊǇŜƴǘŀƴǘ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ōŜŀǳȄ ǇŀȅǎŀƎŜǎ ǉǳŜ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŀ Ł Ǿƻǳǎ ƻũǊƛǊΦ 

 

/Ŝ ƎǳƛŘŜ ǇǊŀǝǉǳŜ Ǿƻǳǎ ŘƻƴƴŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ ŘŜǎ ǊŀƴŘƻƴƴŞŜǎ 
ƻǊƎŀƴƛǎŞŜǎ ǎǳǊ ƴƻǘǊŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ǇƻǳǊ ƴŜ Ǉƭǳǎ ƳŀƴǉǳŜǊ ŀǳŎǳƴŜ ōŀƭŀŘŜ ǇǊŝǎ ŘŜ 
ŎƘŜȊ ǾƻǳǎΦ 

 

!ǾŜŎ ƭŜ ƭŀōŜƭ ζ wŀƴŘƻ vǳŀƭΩLǝ /ǊŜǳǎŜ ηΣ ŎŜ ǎƻƴǘ ŀǳǘŀƴǘ ŘŜ ǊŀƴŘƻƴƴŞŜǎ 
ƻǊƎŀƴƛǎŞŜǎ ŀǾŜŎ ƭŀ ƎŀǊŀƴǝŜ ŘŜ ōƻƴƴŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ŘŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞ ǇƻǳǊ 
ƭŜǎ ŎȅŎƭƛǎǘŜǎΣ Ŝǘ ǳƴŜ ōŜƭƭŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ŘŜ ƭΩŞǾŝƴŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊǎΦ 

 

{ŀƴǎ ƻǳōƭƛŜǊ ƭŜǎ пнс ƪƛƭƻƳŝǘǊŜǎ ŘŜ ±ŞƭƻǊƻǳǘŜǎΣ ŘŜǎ ƛǝƴŞǊŀƛǊŜǎ ƛƴǘŞƎǊŀƭŜƳŜƴǘ 
ŜƴǘǊŜǘŜƴǳǎ Ŝǘ ǎŞŎǳǊƛǎŞǎ ǇŀǊ ƭŜ /ƻƴǎŜƛƭ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭΦ 

 

!ƭƻǊǎΣ ǉǳΩŀǧŜƴŘŜȊ-Ǿƻǳǎ ǇƻǳǊ ǇŞŘŀƭŜǊ ǎŀƴǎ ƳƻŘŞǊŀǝƻƴΦ 

.ŜƭƭŜǎ ǊŀƴŘƻƴƴŞŜǎ Ł ǘƻǳǎ Η 

 

±ŀƭŞǊƛŜ {ƛƳƻƴŜǘΣ 

tǊŞǎƛŘŜƴǘŜ Řǳ /ƻƴǎŜƛƭ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ ŘŜ ƭŀ /ǊŜǳǎŜ 



tŀƎŜ п 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
5ŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ Řǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀƭ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŎƻƳƛǘŞǎ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀǳȄ ŘŜ ŎȅŎƭƻπ
ǘƻǳǊƛǎƳŜΣ ŎȅŎƭƛǎƳŜ Ŝǘ ¦Ch[9t ŘŜ ƭŀ /ǊŜǳǎŜ Σ ƭŜ /ƻƴǎŜƛƭ 5ŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ ŘŜ ƭŀ 
/ǊŜǳǎŜ Ŝǘ /ǊŜǳǎŜ ¢ƻǳǊƛǎƳŜ ƻƴǘ ŞƭŀōƻǊŞ ǳƴ ƭŀōŜƭ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘŀƭ ǉǳŀƭƛŬŀƴǘ ƭΩƻǊπ
Ǝŀƴƛǎŀǝƻƴ ŘŜǎ ǊŀƴŘƻƴƴŞŜǎ Ł ǾŞƭƻ Řǳ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ /ǊŜǳǎŜ ό±¢¢ Ŝǘ ǾŞƭƻπ
ǊƻǳǘŜǎύ ǇƻǳǊ ƎŀǊŀƴǝǊ ŀǳȄ ǇǊŀǝǉǳŀƴǘǎ ǳƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ŘΩƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴΣ 
Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǇƻǳǊ ŀǇǇƻǊǘŜǊ ǳƴ ζ Ǉƭǳǎ η ŀǳȄ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊǎ Ŝƴ ǘŜǊƳŜ ŘŜ ǾŀƭƻǊƛǎŀπ
ǝƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴΦ  
 
/Ŝ ƭŀōŜƭ ǎΩŀŘǊŜǎǎŜ ŀǳȄ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊǎ ŘŜƳŀƴŘŜǳǊǎ όŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴǎ ŀŶƭƛŞŜǎ Ł ǳƴŜ 
ŦŞŘŞǊŀǝƻƴΣ ƻŶŎŜǎ ŘŜ ǘƻǳǊƛǎƳŜΣ ŎƻƭƭŜŎǝǾƛǘŞǎύ ǊŞǇƻƴŘŀƴǘ Ł ǳƴ ŎŀƘƛŜǊ ŘŜǎ ŎƘŀǊƎŜǎ 
ŞƭŀōƻǊŞ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ ǇƻǳǊ ǎΩƛƴǘŞƎǊŜǊ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜ Ŝǘ 
ƘŀǊƳƻƴƛǎŞŜΦ  
 
Lƭ ǇŜǊƳŜǘ ǘƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ ŘΩƛƴŦƻǊƳŜǊ ƭŜǎ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ǉǳŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ 
Řŀƴǎ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ζ ǉǳŀƭƛǘŞ η ŀǾŜŎ ǳƴ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƴƻƳōǊŜǎ ŘŜ ŎǊƛǘŝǊŜǎ ǊŜƳǇƭƛǎ 
ǘŜƭǎ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜ ŘƛũŞǊŜƴǘǎ ŎƛǊŎǳƛǘǎ όŘƛǎǘŀƴŎŜǎ ŘƛũŞǊŜƴǘŜǎ ǇǊƻǇƻǎŞŜǎύΣ ƭŀ 
ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ Ǉƻƛƴǘǎ ŘŜ ǊŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘǎΣ ǳƴŜ ǊŞƅŜȄƛƻƴ ǎǳǊ ƭŀ ƎŜǎǝƻƴ ŘŜǎ ŘŞŎƘŜǘǎ 
ƎŞƴŞǊŞǎ ƻǳ ŜƴŎƻǊŜ ƭŀ ƭƛŀƛǎƻƴ ŀǾŜŎ ǳƴ ƻŶŎŜ Řǳ ǘƻǳǊƛǎƳŜΧ  
 
Lƭ ǇŜǊƳŜǘ Ŝƴ ƻǳǘǊŜ ŘŜ ōŞƴŞŬŎƛŜǊ ŘΩǳƴŜ ǊŜŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ǾŀƭƻǊƛǎŀǝƻƴ ŘŜǎ 
ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ Ǿƛŀ ƭŜǎ ƳŞŘƛŀǎ Ŝǘ ƻǳǝƭǎ ŘŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎŞǎΦ 
 
[Ŝ ƭŀōŜƭ Ŝǎǘ ŀǧǊƛōǳŞ ǇƻǳǊ ǳƴ ŀƴΣ ǊŜƴƻǳǾŜƭŀōƭŜ ŀǇǊŝǎ ōƛƭŀƴ ŜũŜŎǘǳŞ Ŝǘ ǎǳǊ ƴƻǳπ
ǾŜƭƭŜ ŘŜƳŀƴŘŜ ŘŜǎ ƻǊƎŀƴƛǎŀǘŜǳǊǎΦ 
 
tƻǳǊ ƭΩŀƴƴŞŜ нлнлΣ ŘƛȄ-Ƙǳƛǘ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǝƻƴǎ ǎŜ ǎƻƴǘ ǾǳŜǎ ŘŞŎŜǊƴŜǊ ƭŜ [ŀōŜƭ 
ζ wŀƴŘƻ vǳŀƭΩLǝ /ǊŜǳǎŜ ηΦ 



tŀƎŜ р 

 

5ƛƳŀƴŎƘŜ мŜǊ ƳŀǊǎ нлнл  оŝƳŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǾŜǊǘ 
.¦{{L9w9-{!Lb¢-D9hwD9{ ό¢ŜǊǊŀƛƴ ŘŜ ǎǇƻǊǘǎύ 
5ŞǇŀǊǘ Ł ф ƘŜǳǊŜǎ 

wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ млΣ нл Ŝǘ ол ƪƳ  

wŀƴŘƻƴƴŞŜ ǇŞŘŜǎǘǊŜ Ŝǘ ǊǳƴƴƛƴƎ мл ƪƳ  
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘǎ ŀǳ ŘŞǇŀǊǘΣ ǎǳǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ Ŝǘ Ł ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ 
5ŞƎǳǎǘŀǝƻƴ ŘŜ ǾƛŀƴŘŜ ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ 

¦bLhb /¸/[L{¢9 .h¦{{!v¦Lb9 
/ƘǊƛǎǝƴŜ wh¦¸!¢  ¢Şƭ лс уп оу пл нр  aŀƛƭ Υ ƳƛŎƘŜƭΦǊƻǳȅŀǘϪƻǊŀƴƎŜΦŦǊ  
{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ Υ ƘǧǇΥκκŎƭǳōΦǉǳƻƳƻŘƻΦŎƻƳκǳŎōƻǳǎǎŀǉǳƛƴŜ 

5ƛƳŀƴŎƘŜ о ƴƻǾŜƳōǊŜ нлмф  мнŝƳŜ ǊŀƴŘƻ ƴŀǘǳǊŜ 
.hbb!¢ {ŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ  !ŎŎǳŜƛƭ ŘŜ т ƘŜǳǊŜǎ ол Ł у ƘŜǳǊŜǎ ол 
5ŞǇŀǊǘ ƎǊƻǳǇŞ Ł у ƘŜǳǊŜǎ ол 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ ноΣ осΣ пн Ŝǘ рл ƪƳ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǇŞŘŜǎǘǊŜ млΣ мп Ŝǘ му ƪƳ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜǎ ǇŀǊ .ƻƴƴŀǘ ¢ƻƴƛŎ 
όCŞŘŞǊŀǝƻƴ ǎǇƻǊǘ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎύ 
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘǎ ǎǳǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ Ŝǘ ōŀǊōŜŎǳŜ ƎŞŀƴǘ  -  /ƭƾǘǳǊŜ Ł мо ƘŜǳǊŜǎ 
wŜƳƛǎŜ ŘŜǎ ǊŞŎƻƳǇŜƴǎŜǎΣ Ǉƻǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ 

/Φ/Φ .hbb!¢ 
5ŀƴƛŜƭ a!Db!±![  ннΣ ǊǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦƻǳƛƴŜ ноннл .hbb!¢ 
¢Şƭ  лр рр сн ун ру  aŀƛƭ  ŘŀƴƛŜƭΦƳŀƎƴŀǾŀƭϪǿŀƴŀŘƻƻΦŦǊ 

 
[Ŝǎ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǘƛƻƴǎ ƭŀōŜƭƭƛǎŞŜǎ 

5ƛƳŀƴŎƘŜ мт ƴƻǾŜƳōǊŜ нлмф [Ŝ ǘƻōƻƎƎŀƴ ŎǊŜǳǎƻƛǎ 
{!Lb¢-[9D9w-[9-D¦9w9¢hL{  !ŎŎǳŜƛƭ Ł у ƘŜǳǊŜǎ 

5ŞǇŀǊǘ ŘŜ у ƘŜǳǊŜǎ ол Ł ф ƘŜǳǊŜǎ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ млΣ мрΣ ол Ŝǘ пл ƪƳ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǇŞŘŜǎǘǊŜ мл Ŝǘ мр ƪƳ 
/ƭƾǘǳǊŜ Ł мо ƘŜǳǊŜǎ  -  tƻǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ  -  ¢ǊƻǇƘŞŜ ŀǳ Ŏƭǳō ƭŜ Ǉƭǳǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŞ 

/¸/[h{ w!b5hbb9¦w{ D¦9w9¢hL{ 
WŜŀƴ-[ǳŎ 5¦aLDb!w5 млōƛǎΣ ǊǳŜ /ƘŃǘŜŀǳ ¢ǊƻƳǇŜǧŜ ноллл D¦9w9¢  
¢Şƭ лс ум фф нт пн  aŀƛƭ ƧŜŀƴ-ƭǳŎŘǳƳƛƎƴŀǊŘϪƻǊŀƴƎŜΦŦǊ 
{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ǿǿǿΦŎȅŎƭƻǘƻǳǊƛǎƳŜŜƴŎǊŜǳǎŜΦŦǊ 
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tŀƎŜ с 

 

{ŀƳŜŘƛ нр Ŝǘ ŘƛƳŀƴŎƘŜ нс ŀǾǊƛƭ нлнл  

[ŀ D¢[ ±¢¢ нлнл   wŀƴŘƻ wŀƛŘ  
9±!¦·-[9{-.!Lb{  {ŀƳŜŘƛ  !ŎŎǳŜƛƭ ŘŜ т Ł у 
ƘŜǳǊŜǎ прΦ  
5ŞǇŀǊǘ Ł ф ƘŜǳǊŜǎ  
aŀǝƴ Υ 9ǾŀǳȄ-ƭŜǎ-.ŀƛƴǎ - /ƘŀƳōƻƴ-ǎǳǊ-±ƻǳŜƛȊŜ - ор ƪƳ - wŜǇŀǎ ŎƘŀǳŘ ƭŜ ƳƛŘƛ Ł 
/ƘŀƳōƻƴ-ǎǳǊ-±ƻǳŜƛȊŜ 
!ǇǊŝǎ-ƳƛŘƛ Υ /ƘŀƳōƻƴ-ǎǳǊ-±ƻǳŜƛȊŜ - .ƻǳǎǎŀŎ - пл ƪƳ - !ǊǊƛǾŞŜ Ł .ƻǳǎǎŀŎ 
bǳƛǘŞŜ Ŝǘ ǊŜǇŀǎ Ł .ƻǳǎǎŀŎ 

.h¦{{!/ 5ƛƳŀƴŎƘŜ   ŘŞǇŀǊǘ Ł ф ƘŜǳǊŜǎ 
aŀǝƴ Υ .ƻǳǎǎŀŎ - DƻǳȊƻƴ - ор ƪƳ - wŜǇŀǎ ŎƘŀǳŘ ƭŜ ƳƛŘƛ Ł DƻǳȊƻƴ 
!ǇǊŝǎ-ƳƛŘƛ Υ DƻǳȊƻƴ - 9ǾŀǳȄ-ƭŜǎ-.ŀƛƴǎ - пр ƪƳ - !ǊǊƛǾŞŜ  
{ǘǊǳŎǘǳǊŜǎ ƎƻƴƅŀōƭŜǎ ǎǳǊ ǎƛǘŜ  -  /ƻƭƭŀǝƻƴ Ŝǘ ǊŜƳƛǎŜ ŘŜǎ ǊŞŎƻƳǇŜƴǎŜǎ 

/w9¦{9-h·¸D9b9   рΣ ǊǳŜ tŀǳƭ [ƻǳƛǎ DǊŜƴƛŜǊ ноллл D¦9w9¢ 
¢Şƭ  лр рр см фт фл aŀƛƭ  ŎǊŜǳǎŜ-ƻȄȅƎŜƴŜϪǿŀƴŀŘƻƻΦŦǊ 

{ŀƳŜŘƛ му ŀǾǊƛƭ нлнл   оŝƳŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǾŜǊǘ 
a!Lb{!¢ /ƘŃǘŜŀǳ ŘŜǎ ǇƻǊǘŜǎ   
5ŞǇŀǊǘ Ł мп ƘŜǳǊŜǎ 

wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ мнΣр ƪƳΣ нм ƪƳ Ŝǘ от ƪƳ  
wŀƴŘƻƴƴŞŜ ǇŞŘŜǎǘǊŜ  мнΣр ƪƳ  
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘ ŀǳ ŘŞǇŀǊǘΣ ǎǳǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ Ŝǘ Ł ƭϥŀǊǊƛǾŞŜ 

/9w/[9 /¸/[L{¢9 a!Lb{!¢-9±!¦·-[9{-.!Lb{ 
/ƘǊƛǎǝŀƴ .hbbL/Ihb ¢Şƭ   лр рр ст лс нт   ϧ  лс ту оо фт мо 

{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ  ǿǿǿΦŎŎƳŀƛƴǎŀǘŜǾŀǳȄΦŎƻƳ 

[ǳƴŘƛ мŜǊ Ƨǳƛƴ нлнл   [ŀ ŎȅŎƭƻǇŀƛƴ 
/I9b9w!L[[9{ DȅƳƴŀǎŜ  !ŎŎǳŜƛƭ у ƘŜǳǊŜǎ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǊƻǳǘŜ рл ƪƳ όŘŞǇŀǊǘ Ł ф ƘŜǳǊŜǎύ Ŝǘ тр ƪƳ όŘŞǇŀǊǘ Ł у 
ƘŜǳǊŜǎ олύ 

wŀƴŘƻƴƴŞŜ ǇŞŘŜǎǘǊŜ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŞŜ 

.ŞƴŞŦƛŎŜǎ ǊŜǾŜǊǎŞǎ Ł wŞǎŜŀǳ .ǳƭƭŜ но 

/9w/[9 /¸/[L{¢9 a!Lb{!¢-9±!¦·-[9{-.!Lb{ 
aŀǊƛŜ-[ƛƴŜ t!¢L{{L9w  пнΣ [ŀƴƎŜŀǎ  нооул !W!Lb  
¢Şƭ   лс сл рм ор пс ϧ  лс ту оо фт мо  aŀƛƭ   ƳŀǊƛŜ-ƭƛƴŜΦǇŀǘƛǎǎƛŜǊϪƻǊŀƴƎŜΦŦǊ  
{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ  ǿǿǿΦŎŎƳŀƛƴǎŀǘŜǾŀǳȄΦŎƻƳ  

wŜǇƻǊǘŞ ƭŜǎ мŜǊ 
Ŝǘ н Ƴŀƛ нлнм 

!ƴƴǳƭŞ 

!ƴƴǳƭŞ 

mailto:creuse-oxygene@wanadoo.fr


tŀƎŜ т 

 

5ƛƳŀƴŎƘŜ мп Ƨǳƛƴ нлнл  aƻƴǘǎ Ŝǘ ǾŀƭƭŞŜǎ ŎǊŜǳǎƻƛǎ 
D¦9w9¢ {ŀƭƭŜ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜ [ŀŎ ŘŜ /ƻǳǊǝƭƭŜ  -  !ŎŎǳŜƛƭ ŘŜ т Ł у ƘŜǳǊŜǎ 
5ŞǇŀǊǘ ŘŜ у Ł у ƘŜǳǊŜǎ ол  -  /ƭƾǘǳǊŜ Ł мп ƘŜǳǊŜǎ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǊƻǳǘŜ ŘŜ олΣ сл Ŝǘ ул ƪƳ   
aŀǊŎƘŜ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǎǳǊ ŎƛǊŎǳƛǘǎ ōŀƭƛǎŞǎ  
¢ǊƻǇƘŞŜ ŀǳ Ŏƭǳō ƭŜ Ǉƭǳǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŞ 

/¸/[h{ w!b5hbb9¦w{ D¦9w9¢hL{ 
WŜŀƴ-[ǳŎ 5¦aLDb!w5 млōƛǎΣ ǊǳŜ /ƘŃǘŜŀǳ ¢ǊƻƳǇŜǧŜ ноллл D¦9w9¢  
¢Şƭ лс ум фф нт пн -  aŀƛƭ  ƧŜŀƴ-ƭǳŎŘǳƳƛƎƴŀǊŘϪƻǊŀƴƎŜΦŦǊ 

{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ  ǿǿǿΦŎȅŎƭƻǘƻǳǊƛǎƳŜŜƴŎǊŜǳǎŜΦŦǊ 

{ŀƳŜŘƛ нл Ƨǳƛƴ нлнл  [ŀ ōƻǳǎǎŀǉǳƛƴŜ 
.h¦{{!/ aŀƛǎƻƴ ŘŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴǎΣ ǉǳŀǊǝŜǊ tŀǎǘŜǳǊ 
!ŎŎǳŜƛƭ Ł ǇŀǊǝǊ ŘŜ т ƘŜǳǊŜǎ ол wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǊƻǳǘŜ  ср Ŝǘ ул ƪƳ 
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ ǘƻǳǊ ŘŜ ¢ƻǳƭȄ-{ŀƛƴǘŜ  -  /ǊƻƛȄ 
tƻǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ Ł ǇŀǊǝǊ ŘŜ мм ƘŜǳǊŜǎ ол  -  
/ƭƾǘǳǊŜ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǝƻƴ мр ƘŜǳǊŜǎ 

!aL/![9 /¸/[h¢h¦wL{¢9 .h¦{{!v¦Lb9 
/ƭŀǳŘŜ /!bh мс ƭŀ ǘǳƛƭŜǊƛŜ нослл .h¦{{!/ ¢Şƭ лс то мо су тм 
aŀƛƭ  ŎƭŀǳŘŜΦŎŀƴƻϪȅŀƘƻƻΦŦǊ      {ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ  ƘǧǇΥκκŀŎōƻǳǎǎŀŎΦǇŀƎŜǎǇŜǊǎƻ-ƻǊŀƴƎŜΦŦǊκ 

{ŀƳŜŘƛ нн ŀƻǶǘ нлнл   ¢ǊƻǇƘŞŜ wŜƴŞ .ŀǘŜǊƻǎǎŜ 
{!w59b¢ {ŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ  -  5ŞǇŀǊǘ мп ƘŜǳǊŜǎ 

wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǊƻǳǘŜ сл Ŝǘ ул ƪƳ 

wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǇŞŘŜǎǘǊŜ с Ŝǘ мл ƪƳ 

tƻǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ 

wh¦9 [L.w9 {!w59b¢!L{9 
{ŜǊƎŜ {!a!w5½LW!  у ǊǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦƻƴǘŀƛƴŜ нонрл {!w59b¢  
aŀƛƭ  ǎŜǊƎŜΦǎŀƳŀǊŘȊƛƧŀϪǿŀƴŀŘƻƻΦŦǊ {ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ  ǿǿǿΦǊƭǎŀǊŘŜƴǘΦŎƭǳōŜƻΦŎƻƳ 

5ƛƳŀƴŎƘŜ нф ŀƻǳǘ нлнл  [Ŝǎ .ƻǳŎƭŜǎ aŀǊǎŀŎƻƛǎŜǎ  
a!w{!/ 
5ŞǇŀǊǘ ф ƘŜǳǊŜǎ  
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǊƻǳǘŜ нр Ŝǘ ор ƪƳ 
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘǎ  

9¢hL[9 {thw¢L±9 /¸/[L{¢9 Dw!b5-.h¦wD - ¦bLhb tIL[!¢9[Lv¦9 a!w{!/hL{9 
tƘƛƭƛǇǇŜ tw¦5Ihaa9 [ŀ ƭƻƎŜ Řǳ Ƴŀǎ нонпл [9 Dw!b5-.h¦wD 

¢Şƭ  лс лн нс то пл   aŀƛƭ ŜǎŎƎōноϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

WŜŀƴ tƛŜǊǊŜ /w9aL9w aŀƛƭ ƧŜŀƴ-ǇƛŜǊǊŜ-ŎǊŜƳƛŜǊϪŎǳƭǘǳǊŜΦŦǊ 

!ƴƴǳƭŞ 

!ƴƴǳƭŞ 

!ƴƴǳƭŞ 

!ƴƴǳƭŞ 

mailto:jean-lucdumignard@orange.fr
mailto:claude.cano@yahoo.fr
mailto:serge.samardzija@wanadoo.fr
mailto:jean-pierre-cremier@culture.fr


tŀƎŜ у 

 

5ƛƳŀƴŎƘŜ мо ǎŜǇǘŜƳōǊŜ нлнл 
 [Ŝǎ ōƻǳŎƭŜǎ ƎǳŞǊŜǘƻƛǎŜǎ 
 

5ƛƳŀƴŎƘŜ с ǎŜǇǘŜƳōǊŜ нлнл  
 [Ŝ {ŜƴǝŜǊ ŘŜǎ Ƴŀœƻƴǎ  

5ƛƳŀƴŎƘŜ ол ŀƻǶǘ нлнл   
[Ŝǎ ƳƛƭƭŜ ǾƛǊŀƎŜǎ - {ƻǳǾŜƴƛǊ {ŜǊƎŜ CŀōǊŜ 

{!Lb¢-a9w5-[!-.w9¦L[[9  
!ŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ŘŞǇŀǊǘ ŘŜ т ƘŜǳǊŜǎ ол Ł у ƘŜǳǊŜǎ ол - /ƭƾǘǳǊŜ Ł мп ƘŜǳǊŜǎ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǊƻǳǘŜ слΣ тр Ŝǘ ул ƪƳ  
wŀƴŘƻƴƴŞŜ ǇŞŘŜǎǘǊŜ мл ƪƳ 
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ Ł ƭϥŀǊǊƛǾŞŜ 
wŜǎǘŀǳǊŀǝƻƴ ǎǳǊ ǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴ 

¦bLhb /¸/[L{¢9 C9[[9¢LbhL{9  -  {ŜŎǝƻƴ ŎȅŎƭƻǘƻǳǊƛǎƳŜ 
WŜŀƴ-CǊŀƴœƻƛǎ tw9{{L/!¦5 нтΣ ǊƻǳǘŜ ŘΩ!ǳōǳǎǎƻƴ норлл C9[[9¢Lb 
¢Şƭ лр рр сс рл тф aŀƛƭ Υ ƧŀŎǉǳŜǎΦŎŀƴŎŀƭƻƴϪƻǊŀƴƎŜΦŦǊ 
{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ Υ ǿǿǿΦŎȅŎƭƻǘƻǳǊƛǎƳŜŜƴŎǊŜǳǎŜΦŦǊ 

!ƴƴǳƭŞ 

5ƛƳŀƴŎƘŜ с ǎŜǇǘŜƳōǊŜ нлнл       CƛƴŀƭŜ оŝƳŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǾŜǊǘ 
a!Lb{!¢ /ƘŃǘŜŀǳ ŘŜǎ ǇƻǊǘŜǎ   
5ŞǇŀǊǘ Ł мп ƘŜǳǊŜǎ 

wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ мнΣр ƪƳΣ нм ƪƳ Ŝǘ от ƪƳ  
wŀƴŘƻƴƴŞŜ ǇŞŘŜǎǘǊŜ  мнΣр ƪƳ  
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘ ŀǳ ŘŞǇŀǊǘΣ ǎǳǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ Ŝǘ Ł ƭϥŀǊǊƛǾŞŜ 

/9w/[9 /¸/[L{¢9 a!Lb{!¢-9±!¦·-[9{-.!Lb{ 
/ƘǊƛǎǝŀƴ .hbbL/Ihb ¢Şƭ   лр рр ст лс нт   ϧ  лс ту оо фт мо 

{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ  ǿǿǿΦŎŎƳŀƛƴǎŀǘŜǾŀǳȄΦŎƻƳ 

!ƴƴǳƭŞ 



tŀƎŜ ф 

 

5ƛƳŀƴŎƘŜ нл ǎŜǇǘŜƳōǊŜ нлнл  
5Şōǳǘ Řǳ пŝƳŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǾŜǊǘ   

{!w59b¢ {ŀƭƭŜ  ŘŜǎ ŦşǘŜǎ 5ŞǇŀǊǘ Ł ф ƘŜǳǊŜǎ  
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ млΣ нлΣ ол Ŝǘ пл ƪƳ - tŞŘŜǎǘǊŜ мл ƪƳ 
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ Ł ƭϥŀǊǊƛǾŞŜ 

/w9¦{9 h·¸D9b9  wǳŜ tŀǳƭ DǊŜƴƛŜǊ  ноллл D¦9w9¢ 
¢Şƭ  лр рр см фт рл  aŀƛƭ  ŎƻƴǘŀŎǘϪŎǊŜǳǎŜ-ƻȄȅƎŜƴŜΦŎƻƳ 

{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ǿǿǿΦŎǊŜǳǎŜ-ƻȄȅƎŜƴŜΦŎƻƳ 

{ŀƳŜŘƛ нп ƻŎǘƻōǊŜ нлнл  пŝƳŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǾŜǊǘ 
.[9{{!/ {ŀƭƭŜ ǇƻƭȅǾŀƭŜƴǘŜ 
5ŞǇŀǊǘ Ł мп ƘŜǳǊŜǎ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ млΣ нл Ŝǘ ор ƪƳ wŀƴŘƻƴƴŞŜ ǇŞŘŜǎǘǊŜ мл ƪƳ 
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ Ł ƭϥŀǊǊƛǾŞŜ 

±Φ/Φ !ǳōǳǎǎƻƴ tƛŜǊǊŜ /h¦[h¢  ¢Şƭ лс лн нр ст пс 

{ŀƳŜŘƛ нс Ŝǘ ŘƛƳŀƴŎƘŜ нт ǎŜǇǘŜƳōǊŜ нлнл  

²ŜŜƪ-ŜƴŘ 9-±¢¢ Ŝƴ /ƻƳōǊŀƛƭƭŜǎ   
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ !9 ƻǳǾŜǊǘŜǎ Ł ǘƻǳǎ  

!ǊǊƛǾŞŜ ƭŜ ǎŀƳŜŘƛ Ł {!Lb¢-t!w5h¦· 5Ω!wb9¢  -  IŞōŜǊƎŜƳŜƴǘ 

/9w/[9 /¸/[L{¢9 a!Lb{!¢-9±!¦·-[9{-.!Lb{ 
/ƘǊƛǎǝŀƴ .hbbL/Ihb  ¢Şƭ   лр рр ст лс нт ϧ лс  ту оо фт мо 
{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ  ǿǿǿΦŎŎƳŀƛƴǎŀǘŜǾŀǳȄΦŎƻƳ  aŀƛƭ  ŎŎƳŀƛƴǎŀǘΦŜǾŀǳȄϪƻǊŀƴƎŜΦŦǊ  

!ƴƛƳŀǝƻƴǎ Ł [Ŝ Ŏƭƻǎ ŘΩ!ǊƴŜǘ ²ƻƳŜƴ ŀŎǝǾŜ   ¢Şƭ лс сл ур лу мн 
aŀƛƭ ǿƻƳŜƴŀŎǝǾŜϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ  ¢ǊƻǇƘŞŜ ŘŜ CǊŀƴŎŜ 9-±¢¢Σ ǎŀƭƻƴ 
±¢¢ ŞƭŜŎǘǊƛǉǳŜΣ ƳŀǊŎƘŞ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘŜǳǊǎ ƭƻŎŀǳȄΣ ŀƴƛƳŀǝƻƴǎ ŘƛǾŜǊǎŜǎ 

5ƛƳŀƴŎƘŜ п ƻŎǘƻōǊŜ нлнл  [ŀ CƛŘŞƭƛŜƴƴŜ 
{!Lb¢-CL9[ {ŀƭƭŜ ǇƻƭȅǾŀƭŜƴǘŜ  !ŎŎǳŜƛƭ Ł ǇŀǊǝǊ ŘŜ т ƘŜǳǊŜǎ ол 
5ŞǇŀǊǘ ŘŜ у ƘŜǳǊŜǎ ол Ł у ƘŜǳǊŜǎ пл 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ ƅŞŎƘŞŜǎ пл Ŝǘ ол ƪƳ   
wŀƴŘƻƴƴŞŜ ±¢¢ мр ƪƳ ŜƴŎŀŘǊŞŜ ŘŞǇŀǊǘ Ł мл ƘŜǳǊŜǎ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǇŞŘŜǎǘǊŜ мл Ŝǘ мр ƪƳ  /ŀƴƛ-ǘǊŀƛƭ ōƛŜƴǾŜƴǳ 
tƻǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ Ŝǘ ǊŜƳƛǎŜ ŘŜǎ ǊŞŎƻƳǇŜƴǎŜǎ 

{!Lb¢-CL9[ ±L¢!aLb9 
!ƭŀƛƴ .9!¦.w¦b   мΣ ǊǳŜ ŘŜǎ ǇǊǳƴƛŜǊǎ   ноллл {!Lb¢9-C9¸w9 
¢Şƭ  лс ту лу пр тн             aŀƛƭ  ŀƭŀƛƴōŜŀǳōǊǳƴноϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ  ǿǿǿΦǎŀƛƴǜƛŜƭǾƛǘŀƳƛƴŜΦŦǊ - CŀŎŜōƻƻƪ Υ /ȅŎƭƛǎƳŜ {ŀƛƴǘ CƛŜƭ ±ƛǘŀƳƛƴŜ 

!ƴƴǳƭŞ 

mailto:contact@creuse-oxygene.com


tŀƎŜ мл 

 

5ƛƳŀƴŎƘŜ у ƴƻǾŜƳōǊŜ нлнл  моŝƳŜ ǊŀƴŘƻ ƴŀǘǳǊŜ 
.hbb!¢ {ŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ  !ŎŎǳŜƛƭ ŘŜ т ƘŜǳǊŜǎ ол Ł у ƘŜǳǊŜǎ ол 
5ŞǇŀǊǘ ƎǊƻǳǇŞ Ł у ƘŜǳǊŜǎ ол 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ нпΣ осΣ пн Ŝǘ рл ƪƳ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǇŞŘŜǎǘǊŜ млΣ мп Ŝǘ му ƪƳ 
ƻǊƎŀƴƛǎŞŜǎ ǇŀǊ .ƻƴƴŀǘ ¢ƻƴƛŎ όCŞŘŞǊŀǝƻƴ ǎǇƻǊǘ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎύ 
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘǎ ǎǳǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ Ŝǘ ōŀǊōŜŎǳŜ ƎŞŀƴǘ  -  /ƭƾǘǳǊŜ Ł мо ƘŜǳǊŜǎ 
wŜƳƛǎŜ ŘŜǎ ǊŞŎƻƳǇŜƴǎŜǎΣ Ǉƻǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ 

/Φ/Φ .hbb!¢ 
5ŀƴƛŜƭ a!Db!±![  ннΣ ǊǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦƻǳƛƴŜ ноннл .hbb!¢ 
¢Şƭ  лр рр сн ун ру  aŀƛƭ  ŘŀƴƛŜƭΦƳŀƎƴŀǾŀƭϪǿŀƴŀŘƻƻΦŦǊ 

5ƛƳŀƴŎƘŜ мр ƴƻǾŜƳōǊŜ нлнл [Ŝ ǘƻōƻƎƎŀƴ ŎǊŜǳǎƻƛǎ 
{!Lb¢-[9D9w-[9-D¦9w9¢hL{  {ŀƭƭŜ ǇƻƭȅǾŀƭŜƴǘŜ 
!ŎŎǳŜƛƭ Řŝǎ у Ƙ мр  -  5ŞǇŀǊǘ Ł ф ƘŜǳǊŜǎ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ млΣ мрΣ нр Ŝǘ ор ƪƳ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǇŞŘŜǎǘǊŜ мл Ŝǘ мр ƪƳ 
/ƭƾǘǳǊŜ Ł мо ƘŜǳǊŜǎ  -  tƻǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ  -  ¢ǊƻǇƘŞŜ ŀǳ Ŏƭǳō ƭŜ Ǉƭǳǎ 
ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŞ 

/¸/[h{ w!b5hbb9¦w{ D¦9w9¢hL{ 
WŜŀƴ-[ǳŎ 5¦aLDb!w5 млōƛǎΣ ǊǳŜ /ƘŃǘŜŀǳ ¢ǊƻƳǇŜǧŜ ноллл D¦9w9¢  
¢Şƭ лс ум фф нт пн  aŀƛƭ ƧŜŀƴ-ƭǳŎŘǳƳƛƎƴŀǊŘϪƻǊŀƴƎŜΦŦǊ 

{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ǿǿǿΦŎȅŎƭƻǘƻǳǊƛǎƳŜŜƴŎǊŜǳǎŜΦŦǊ 

5ƛƳŀƴŎƘŜ нн ƴƻǾŜƳōǊŜ нлнл 
[ŀ ŎŀǎǘŜƭƭǳŎƛŜƴƴŜ ŎƻǳƭŜǳǊ ŘϥŀǳǘƻƳƴŜ пŝƳŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǾŜǊǘ 
/I!¢9[¦{-a![±![9L·  {ŀƭƭŜ ǇƻƭȅǾŀƭŜƴǘŜ 
5ŞǇŀǊǘ Ł ф ƘŜǳǊŜǎ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ млΣ но Ŝǘ оо ƪƳ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜ ǇŞŘŜǎǘǊŜ мл ƪƳ 
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ Ł ƭϥŀǊǊƛǾŞŜ 

/w9¦{9 h·¸D9b9  
wǳŜ tŀǳƭ DǊŜƴƛŜǊ  ноллл D¦9w9¢ 

¢Şƭ  лр рр см фт рл  aŀƛƭ  ŎƻƴǘŀŎǘϪŎǊŜǳǎŜ-ƻȄȅƎŜƴŜΦŎƻƳ  
{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ  ǿǿǿΦŎǊŜǳǎŜ-ƻȄȅƎŜƴŜΦŎƻƳ 
!ǾŜŎ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Řǳ Ŏƭǳō ƻƳƴƛǎǇƻǊǘ ŘŜ /ƘŀǘŜƭǳǎ-aŀƭǾŀƭŜƛȄ ǉǳƛ 
ŎƻƴŦŜŎǝƻƴƴŜ Ŝǘ ōŀƭƛǎŜ ƭŜǎ ŎƛǊŎǳƛǘǎΣ ŀǎǎǳǊŜ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ƭŜǎ ǊŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘǎ 

!ƴƴǳƭŞ 

!ƴƴǳƭŞ 
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tŀƎŜ мм 

 

[9{ a!bLC9{¢!¢Lhb{ 59t!w¢9a9b¢![9{ 

5ƛƳŀƴŎƘŜ о ƴƻǾŜƳōǊŜ нлмф  мнŝƳŜ ǊŀƴŘƻ ƴŀǘǳǊŜ 
.hbb!¢ {ŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ  !ŎŎǳŜƛƭ ŘŜ т ƘŜǳǊŜǎ ол Ł у ƘŜǳǊŜǎ ол 
5ŞǇŀǊǘ ƎǊƻǳǇŞ Ł у ƘŜǳǊŜǎ ол 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ ноΣ осΣ пн Ŝǘ рл ƪƳ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǇŞŘŜǎǘǊŜ млΣ мп Ŝǘ му ƪƳ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜǎ ǇŀǊ .ƻƴƴŀǘ ¢ƻƴƛŎ 
όCŞŘŞǊŀǝƻƴ ǎǇƻǊǘ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎύ 
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘǎ ǎǳǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ Ŝǘ ōŀǊōŜŎǳŜ ƎŞŀƴǘ  
wŜƳƛǎŜ ŘŜǎ ǊŞŎƻƳǇŜƴǎŜǎΣ Ǉƻǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ  -  /ƭƾǘǳǊŜ Ł мо ƘŜǳǊŜǎ 

/¸/[h /[¦. .hbb!¢ 
5ŀƴƛŜƭ a!Db!±![ ннΣ ǊǳŜ ŘŜ ƭŀ ŦƻǳƛƴŜ ноннл .hbb!¢ 
¢Şƭ  лр рр сн ун ру  aŀƛƭ  ŘŀƴƛŜƭΦƳŀƎƴŀǾŀƭϪǿŀƴŀŘƻƻΦŦǊ 

5ƛƳŀƴŎƘŜ мт ƴƻǾŜƳōǊŜ нлмф [Ŝ ǘƻōƻƎƎŀƴ ŎǊŜǳǎƻƛǎ 
{!Lb¢-[9D9w-[9-D¦9w9¢hL{  !ŎŎǳŜƛƭ Ł у ƘŜǳǊŜǎ 
5ŞǇŀǊǘ ŘŜ у ƘŜǳǊŜǎ ол Ł ф ƘŜǳǊŜǎ  -  /ƭƾǘǳǊŜ Ł мо ƘŜǳǊŜǎ   
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ млΣ мрΣ нр Ŝǘ ор ƪƳ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǇŞŘŜǎǘǊŜ мл Ŝǘ мр ƪƳ 
tƻǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ  -  ¢ǊƻǇƘŞŜ ŀǳ Ŏƭǳō ƭŜ Ǉƭǳǎ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŞ 

/¸/[h{ w!b5hbb9¦w{ D¦9w9¢hL{ 
WŜŀƴ-[ǳŎ 5¦aLDb!w5 млōƛǎΣ ǊǳŜ /ƘŃǘŜŀǳ ¢ǊƻƳǇŜǧŜ ноллл D¦9w9¢  
¢Şƭ лс ум фф нт пн  aŀƛƭ ƧŜŀƴ-ƭǳŎŘǳƳƛƎƴŀǊŘϪƻǊŀƴƎŜΦŦǊ 

{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ǿǿǿΦŎȅŎƭƻǘƻǳǊƛǎƳŜŜƴŎǊŜǳǎŜΦŦǊ 

5ƛƳŀƴŎƘŜ нп ƴƻǾŜƳōǊŜ нлмф 

[ŀ ŎŀǎǘŜƭƭǳŎƛŜƴƴŜ ŎƻǳƭŜǳǊ ŘϥŀǳǘƻƳƴŜ оŝƳŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǾŜǊǘ 
/I!¢9[¦{-a![±![9L·  {ŀƭƭŜ ǇƻƭȅǾŀƭŜƴǘŜ  -  5ŞǇŀǊǘ Ł ф ƘŜǳǊŜǎ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ млΣ но Ŝǘ оо ƪƳ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜ ǇŞŘŜǎǘǊŜ мл ƪƳ 
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ Ł ƭϥŀǊǊƛǾŞŜ 

/w9¦{9 h·¸D9b9  
wǳŜ tŀǳƭ DǊŜƴƛŜǊ  ноллл D¦9w9¢ 

¢Şƭ  лр рр см фт рл  aŀƛƭ  ŎƻƴǘŀŎǘϪŎǊŜǳǎŜ-ƻȄȅƎŜƴŜΦŎƻƳ  
{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ  ǿǿǿΦŎǊŜǳǎŜ-ƻȄȅƎŜƴŜΦŎƻƳ 

!ǾŜŎ ƭŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ Řǳ Ŏƭǳō ƻƳƴƛǎǇƻǊǘ ŘŜ /ƘŀǘŜƭǳǎ-aŀƭǾŀƭŜƛȄ ǉǳƛ 
ŎƻƴŦŜŎǝƻƴƴŜ Ŝǘ ōŀƭƛǎŜ ƭŜǎ ŎƛǊŎǳƛǘǎΣ ŀǎǎǳǊŜ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ƭŜǎ ǊŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘǎ 
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tŀƎŜ мн 

 

5ƛƳŀƴŎƘŜ у ŘŞŎŜƳōǊŜ нлмф  [ŀ ǾƛŀŘǳŎ ŀǩǘǳŘŜ 
.¦{{9!¦-{¦w-/w9¦{9 DŀǊŜ   оŝƳŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǾŜǊǘ 

5ŞǇŀǊǘ Ł ф ƘŜǳǊŜǎ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ - ±!9  млΣ нпΣ оп ƪƳ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜ ǇŞŘŜǎǘǊŜ Ŝǘ ǊǳƴƴŜǊмл ƪƳ  
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘǎ ŀǾŜŎ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ Ŝǘ ǘƻƳōƻƭŀ Ł ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ 
!{{h/L!¢Lhb {thw¢L±9 59 Cw!b{9/I9{ 
WŜŀƴ-[ǳŎ wh.¸ тΣ ǊƻǳǘŜ ŘΩ!ǳōǳǎǎƻƴ номрл [!±!±9L·-[9{-aLb9{ 
¢Şƭ  лр рр сн рл мл  aŀƛƭ ŜǘǎΦǊƻōȅϪǿŀƴŀŘƻƻΦŦǊ 
ƘǧǇǎΥκκŦŀŎŜōƻƻƪΦŎƻƳκŀǎΦŦǊŀƴǎŜŎƘŜǎ 

{ŀƳŜŘƛ т ŘŞŎŜƳōǊŜ нлмф  ¢ŞƭŞǘƘƻƴ нлмф 
{!Lb¢-CL9[  {ŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ  !ŎŎǳŜƛƭ ŘŜ мо ƘŜǳǊŜǎ ол Ł мп ƘŜǳǊŜǎ 
5ŞǇŀǊǘ Ł мп ƘŜǳǊŜǎ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜ ±¢¢ ол ƪƳ  wŀƴŘƻƴƴŞŜ ±¢¢ мр ƪƳ ŜƴŎŀŘǊŞŜ 

hǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ŀǳ ǇǊƻŬǘ Řǳ ¢ŞƭŞǘƘƻƴ нлмф 
{!Lb¢-CL9[-±L¢!aLb9 
!ƭŀƛƴ .9!¦.w¦b   мΣ ǊǳŜ ŘŜǎ ǇǊǳƴƛŜǊǎ   ноллл {!Lb¢9-C9¸w9 

¢Şƭ  лс ту лу пр тн             aŀƛƭ  ŀƭŀƛƴōŜŀǳōǊǳƴноϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ  ǿǿǿΦǎŀƛƴǜƛŜƭǾƛǘŀƳƛƴŜΦŦǊ - CŀŎŜōƻƻƪ /ȅŎƭƛǎƳŜ {ŀƛƴǘ CƛŜƭ ±ƛǘŀƳƛƴŜ 

{ŀƳŜŘƛ мм ƧŀƴǾƛŜǊ нлнл    оŝƳŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǾŜǊǘ 
Dh¦½hb  [Ŝǎ ŦƻǊƎŜǎ 

5ŞǇŀǊǘ Ł мо ƘŜǳǊŜǎ ол   

wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ млΣ нл Ŝǘ ол ƪƳ   wŀƴŘƻƴƴŞŜ ǇŞŘŜǎǘǊŜ мл ƪƳ 

wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ Ł ƭϥŀǊǊƛǾŞŜ 

±9[h /[¦. Dh¦½hb 
/ƭŀǳŘŜ ahw9¢  ¢Şƭ лт ум мт лл см  ϧ  лр рр сн нр пм   

aŀƛƭ  ŎƭŀǳŘŜΦƳƻǊŜǘϪǎŦǊΦŦǊ 

5ƛƳŀƴŎƘŜ н ŦŞǾǊƛŜǊ нлнл   оŝƳŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǾŜǊǘ 
[! {h¦¢9ww!Lb9 {ǘŀŘŜ Řǳ /ƘŜƛȄ  5ŞǇŀǊǘ Ł ф ƘŜǳǊŜǎ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ мрΣ нт Ŝǘ пл ƪƳ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǇŞŘŜǎǘǊŜ ф Ŝǘ мн ƪƳ 
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƛǊŎǳƛǘǎΣ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ Ł ƭϥŀǊǊƛǾŞŜΦ  
wŜƳƛǎŜ ŘŜ ǊŞŎƻƳǇŜƴǎŜǎ  

±9[h /[¦. [! {h¦¢9ww!Lb9 
WŀŎƪȅ ¢hwL[[hb  ¢Şƭ   лс пн тр тл рс 
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tŀƎŜ мо 

 

5ƛƳŀƴŎƘŜ мŜǊ ƳŀǊǎ нлнл  оŝƳŜ ŎƘŀƭƭŜƴƎŜ ǾŜǊǘ 
.¦{{L9w9-{!Lb¢-D9hwD9{ ό¢ŜǊǊŀƛƴ ŘŜ ǎǇƻǊǘǎύ 

5ŞǇŀǊǘ Ł ф ƘŜǳǊŜǎ 

wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢  млΣ нл Ŝǘ ол ƪƳ 

wŀƴŘƻƴƴŞŜ ǇŞŘŜǎǘǊŜ мл ƪƳ 

wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ Ł ƭϥŀǊǊƛǾŞŜ 

¦bLhb /¸/[L{¢9 .h¦{{!v¦Lb9 
/ƘǊƛǎǝƴŜ wh¦¸!¢   aŀƛƭ Υ ƳƛŎƘŜƭΦǊƻǳȅŀǘϪƻǊŀƴƎŜΦŦǊ  
¢Şƭ лс уп оу пл нр  {ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ Υ ƘǧǇΥκκŎƭǳōΦǉǳƻƳƻŘƻΦŎƻƳκǳŎōƻǳǎǎŀǉǳƛƴŜ   

{ŀƳŜŘƛ му ŀǾǊƛƭ нлнл     
a!Lb{!¢ /ƘŃǘŜŀǳ ŘŜǎ ǇƻǊǘŜǎ 
5ŞǇŀǊǘ Ł ф ƘŜǳǊŜǎ 

wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢ мнΣр ƪƳ όŘŞƴƛǾŜƭŞ Ҍнлл ƳύΣ нм ƪƳ όŘŞƴƛǾŜƭŞ Ҍплл Ƴύ  
Ŝǘ от ƪƳ όŘŞƴƛǾŜƭŞ Ҍулл Ƴύ  

wŀƴŘƻƴƴŞŜ ǇŞŘŜǎǘǊŜ  мнΣр ƪƳ ό5ҌоллƳύ 
wŀǾƛǘŀƛƭƭŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ ǇƻǳǊ ǘƻǳǎ Ł ƭϥŀǊǊƛǾŞŜ 

/9w/[9 /¸/[L{¢9 a!Lb{!¢-9±!¦·-[9{-.!Lb{ 
/ƘǊƛǎǝŀƴ .hbbL/Ihb  ¢Şƭ   лр рр ст лс нт ϧ лс  ту оо фт мо 

{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ  ǿǿǿΦŎŎƳŀƛƴǎŀǘŜǾŀǳȄΦŎƻƳ  aŀƛƭ  ŎŎƳŀƛƴǎŀǘΦŜǾŀǳȄϪƻǊŀƴƎŜΦŦǊ  

{ŀƳŜŘƛ нр Ŝǘ ŘƛƳŀƴŎƘŜ нс ŀǾǊƛƭ нлнл  

[ŀ D¢[ ±¢¢ нлнл   wŀƴŘƻ wŀƛŘ   
9±!¦·-[9{-.!Lb{  {ŀƳŜŘƛ  !ŎŎǳŜƛƭ ŘŜ т Ł у 
ƘŜǳǊŜǎ прΦτ 5ŞǇŀǊǘ Ł ф ƘŜǳǊŜǎ  

aŀǝƴ Υ 9ǾŀǳȄ-ƭŜǎ-.ŀƛƴǎ - /ƘŀƳōƻƴ-ǎǳǊ-±ƻǳŜƛȊŜ - ор ƪƳ - wŜǇŀǎ ƭŜ ƳƛŘƛ Ł /ƘŀƳōƻƴ-ǎǳǊ-
±ƻǳŜƛȊŜ 

!ǇǊŝǎ-ƳƛŘƛ Υ /ƘŀƳōƻƴ-ǎǳǊ-±ƻǳŜƛȊŜ - .ƻǳǎǎŀŎ - пл ƪƳ - !ǊǊƛǾŞŜ Ł .ƻǳǎǎŀŎ 
bǳƛǘŞŜ Ŝǘ ǊŜǇŀǎ Ł .ƻǳǎǎŀŎ 

.h¦{{!/ 5ƛƳŀƴŎƘŜ   ŘŞǇŀǊǘ Ł ф ƘŜǳǊŜǎ 
aŀǝƴ Υ .ƻǳǎǎŀŎ - DƻǳȊƻƴ - ор ƪƳ - wŜǇŀǎ ƭŜ ƳƛŘƛ Ł DƻǳȊƻƴ 
!ǇǊŝǎ-ƳƛŘƛ Υ DƻǳȊƻƴ - 9ǾŀǳȄ-ƭŜǎ-.ŀƛƴǎ - пр ƪƳ - !ǊǊƛǾŞŜ  
/ƻƭƭŀǝƻƴ Ŝǘ ǊŜƳƛǎŜ ŘŜǎ ǊŞŎƻƳǇŜƴǎŜǎ 

/w9¦{9-h·¸D9b9   рΣ ǊǳŜ tŀǳƭ [ƻǳƛǎ DǊŜƴƛŜǊ ноллл D¦9w9¢ 
¢Şƭ  лр рр см фт фл aŀƛƭ  ŎǊŜǳǎŜ-ƻȄȅƎŜƴŜϪǿŀƴŀŘƻƻΦŦǊ 

tƭǳǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ Ŝǘ ƛƴǎŎǊƛǇǝƻƴǎ Ŝƴ ƭƛƎƴŜ ǎǳǊ  
ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŎǊŜǳǎŜ-ƻȄȅƎŜƴŜΦŎƻƳκŜǾŜƴŜƳŜƴǘǎκнр-Ŝǘ-нс-ŀǾǊƛƭ-нлнл-Ǝǘƭ-ǾǧΦƘǘƳƭ  

wŜǇƻǊǘŞ ƭŜǎ мŜǊ 

Ŝǘ н Ƴŀƛ нлнм 

!ƴƴǳƭŞ 

mailto:creuse-oxygene@wanadoo.fr
https://www.creuse-oxygene.com/evenements/25-et-26-avril-2020-gtl-vtt.html


tŀƎŜ мп 

 

5ƛƳŀƴŎƘŜ мл Ƴŀƛ нлнл  

[ŀ ŎŀǎǘŜƭƭǳŎƛŜƴƴŜ ŘŜǎ ōƻǳǊƎŜƻƴǎ 
/I!¢9[¦{-a![±![9L· !ŎŎǳŜƛƭ Ł ƭŀ ƳŀƛǊƛŜ ŘŜ т ƘŜǳǊŜǎ пр Ł ф ƘŜǳǊŜǎ 
5ŞǇŀǊǘ ƭƛōǊŜ ŘŜ у ƘŜǳǊŜǎ Ł ф ƘŜǳǊŜǎ  -  /ƛǊŎǳƛǘǎ ƅŞŎƘŞǎ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǊƻǳǘŜ сл Ŝǘ ул ƪƳ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ±¢¢  олΣ от Ŝǘ пр ƪƳ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǇŞŘŜǎǘǊŜ млΣ мп Ŝǘ мф ƪƳ 
/ƭƾǘǳǊŜ Ł мо ƘŜǳǊŜǎ ол  - tƻǘ Ŝǘ ǊŜƳƛǎŜ ŘŜǎ ǊŞŎƻƳǇŜƴǎŜǎ Ł мн ƘŜǳǊŜǎ 

/[¦. habL{thw¢ 59 /I!¢9[¦{-a![±![9L· 
Dǳȅ .¦{{9¢  р ǊǳŜ ŘŜ ƭŀ wƻǳǎǎƛƭƭŜ нонтл /I!¢9[¦{-a![±![9L· 
¢Şƭ  лс ун он фо фф  aŀƛƭ ƎΦōǳǎǎŜǘϪōōƻȄΦŦǊ 
{ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ǿǿǿΦŎȅŎƭƻǘƻǳǊƛǎƳŜŜƴŎǊŜǳǎŜΦŦǊ 

{ŀƳŜŘƛ мс Ƴŀƛ нлнл   [Ŝǎ ōƻǳŎƭŜǎ {ŀƛƴǘ-±ŀƭŞǊƛŜƴƴŜǎ 
{!Lb¢-±!¦w¸ !ŎŎǳŜƛƭ Ł ƭŀ ǎŀƭƭŜ ŘŜǎ ŦşǘŜǎ Ł ǇŀǊǝǊ ŘŜ мо ƘŜǳǊŜǎ 
5ŞǇŀǊǘ Ł мп ƘŜǳǊŜǎ   /ƭƾǘǳǊŜ Ł му ƘŜǳǊŜǎ 
wŀƴŘƻƴƴŞŜǎ ǊƻǳǘŜ рл Ŝǘ тр ƪƳ 
tƻǘ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ Ł мт ƘŜǳǊŜǎ 

!aL/![9 /¸/[L{¢9 {!Lb¢-±!¦w¸ 
tƘƛƭƛǇǇŜ .9wb!w5  фΣ ǊǳŜ ŘŜǎ ǘŜǊǊŜǎ Řǳ ŎƘŃǘŜŀǳ ноонл {!Lb¢-±!¦w¸ 
aŀƛƭ ǇƘƛƭƛǇǇŜΦōŜǊƴŀǊŘрнϪƻǊŀƴƎŜΦŦǊ {ƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ  ŀŎ-ǎŀƛƴǘ-ǾŀǳǊȅΦǿŜōƴƻǘŜΦŦǊ  

5ƛƳŀƴŎƘŜ мт Ƴŀƛ нлнл    
CƻƛǊŜ ŀǳȄ ǾŞƭƻǎ 
[! {h¦¢9ww!Lb9    9ǎǇƭŀƴŀŘŜ ¸ǾŜǎ CǳǊŜǘ  

!ƴƴǳƭŞ 

!ƴƴǳƭŞ 

!ƴƴǳƭŞ 


